PROGRAMMATION MPJS Marseille de Septembre 2025 a Février 2026 (I3

DEPARTEMENT
BOUCHES: :
DU'RHONE

févr. 2026

sept. 2025 oct. 2025 janv. 2026
1 1M Sport et e-sport 1 Toussaint 1L 113 Premier de I'An 1|D
MBA Pilates/Stretching matin MBA Boxe matin
2 214 Sport et e-sport 2 2 M Sport et e-sport 2|V 2L
MBA Boxe matin MBA Pilates matin
4 41S 4 Sport-Santé 41 Team Building =2
5 5|D 5 Sport-Santé 5|V 5]L
. . MBA Boxe matin
6 6|L 6 MBA Pilates matin 6|S 6 | M Sport et e-sport
MBA boxe matin
! 7 |M Les 4 saisons de la MPJS 7 71D 7 (M Sport et e-sport
. MBA Pilates matin
8 8 |Mm Les 4 saisons de la MPJS 8 8L 81J Sport et e-sport
MBA Pilates/Stretching matin MBA Boxe matin
9 91 Les 4 saisons de la MPJS ° 9 M Sport-Santé 9V
10 10|V 10 10| M Sport-Santé 101 S
Sport-Sante
12 121D 12 12|V 12| L
MBA boxe matin
13 3L 13 13]S 13| M Les 4 saisons de la MPJS
14 14| M MBA Boxe matin 14 14(D 14|M|  Les 4 saisons de la MPJS
Les défis du parc
o " " MBA Pilates matin
15 ‘ M Les défis du parc "Pintade 15 15| L 15]J Les 4 saisons de la MPJS 15| D
MBA Boxe matin . .
17 Les défis du parc "Denise” | 17| v 17 17|m| Les Mercredis e-sportetsport | 4o | o 17| M MBA Boxe matin
pour tous Tournoi E-sport
MBA Pilates/Stretching matin MBA Boxe matin MBA Pilates matin .
18 Les défis du parc B9 18 Fort MPJS 18] J Sport et Culture 18| D 18| M Tournoi E-sport
19 19| D 19 Fort MPJS 19| v 19| L 191 3 MBA P|Ia.1tes matin
Tournoi E-sport
20 20| L Tournoi E-sport 20 _ 20[s 20[m 20|V Tournoi E-sport
21 21| m MBA que matin 21 211D 211 M Les Mercredis e-sport et sport 21ls
Tournoi E-sport pour tous
22 22| M Tournoi E-sport 22 22| L 2213 22| D
23 MBA Boxe matin 23| 3 MBA Pilates matin 23 23 M 23| v 23| L
Tournoi E-sport
24 Les Mercredis e-sport et sport 2alv Tournoi E-sport o 24| M 24| s 24| M MBA Boxe matin
pour tous
MBA Pilates matin ) i Les Mercredis e-sport et sport
25 Sport et Culture 25|18 25 MBA Boxe matin 25(J Nogl 25D 251M pour tous
26 26| D 26 Les Mercredis e-sport et sport 26| v 26l L 26l 3 T Pl i
pour tous
MBA Pilates matin MBA Boxe matin
28 28| M MBA Boxe matin 28 28| D 28| M Fort MPJS 28| S
Les Mercredis e-sport et sport MBA Pilates matin
29 29| M pour tous 29 29| L 291 Sport et Culture
MBA Boxe matin . .
30 Sport et e-sport 30( J MBA Pilates matin 30 30| ™ 30| v
31|V 31| M 31| S




mars 2026

avr. 2026

mai 2026

juin 2026

PROGRAMMATION MPJS Marseille de Mars 2026 a Juillet 2026

DEPARTEMENT
@ BOUCHES: ;7
DU 'RHONE

juil. 2026

1 1M Les 4 saisons de la MPJS 11V Féte du travail 1 1(M Sport et e-sport
MBA Pilates matin MBA Boxe matin MBA Pilates matin
2 2| Les 4 saisons de la MPJS 21S 2 M Les défis du parc 21 Sport et e-sport
MBA Boxe matin Lf 7 fean
3 Sport et e-sport session hiver 3|V 3 D 3 (M Lies cleis el pee "bEmee 3|V
MBA Pilates matin
4 4 (S 4L 414 Les défis du parc 4S
6 6 |L Lundi de Paques 6 |M 6 - 6L Les ateliers d'été
. 7 m MBA Boxe matin 713 MBA Pilates matin 7|D 7 M Les ateliers d'éte
Les défis du parc
8 8 |M Les défis du parc "Denise" 8|V Armistice de 1945 8|L 8 (M Les ateliers d'été
MBA Boxe matin . 033
10 MB#A Boxe main 10| v 10| D 10| M Fort MPJS 10|V
Les défis du parc
MBA Pilates matin MBA Boxe matin
12 Les défis du parc & P 121M Sport et e-sport 121v 121D
13 13| L Tournoi E-sport 13| M Sport et e-sport 13 S 13| L Les ateliers d'été
14 14| M MBA Boxe matin 14] 3 Ascension 14| D 14| M Féte Nationale
Tournoi E-sport
15 15| M Tournoi E-sport 15|V 15| L 15| M Les ateliers d'été
MBA Pilates matin MBA boxe matin . 0B
16 _ e Tournoi E-sport 16| S 16| M Les 4 saisons de la MPJS 161 J Les ateliers d'eté
17 MBA Boxe matin 17| v Tournoi E-sport 17| D 17(m Les 4 saisons de la MPJS 17| v
Sport-Santé
a MBA Pilates matin
18 Sport-Santé 18| S 18| L 181 J + Les 4 saisons de la MPJS 18]S
20 20| L 20( M Sport-Santé 20| S 20| L Les ateliers d'été
. MBA Pilates matin . ez
21 21| M MBA Boxe matin 21| J Sport-Santé 21D 21(M Les ateliers d'été
22 22| M 22|V 22| L 22| M Les ateliers d'été
23 23| J MBA Pilates matin 23] s 23| M MBA Boxe matin 231 J Les ateliers d'été
24 MBA Boxe matin oalv 24D 24| M Les Mercredis e-sport et sport oal| v
pour tous
Les Mercredis e-sport et sport . . MBA Pilates matin
25 pour tous 251 S = Lundi de Pentecote 251 Sport et Culture 251S
MBA Pilates matin .
26 Sport et Culture 26|D 26| M MBA Boxe matin 26|V 26| D
27 271 L 27| M Les Mercredis e-sport et sport 27| s 270 L Les ateliers d'été
pour tous
) MBA Pilates matin . 0/ Ry
28 28| M MBA Boxe matin 28| J Sport et Culture 28| D 28| M Les ateliers d'été
29 29| M Les Mercredis e-sport et sport 29| v 29| L 29 M Les ateliers d'été
pour tous
MBA Pilates matin MBA Boxe matin . 0/ Ry
30 30|J Sport et Culture 30| S 30| M Sport et e-sport 30| J Les ateliers d'été
31 MBA boxe matin 31lp 31| v

Les 4 saisons de la MPJS




