
Nom de la résidence autonomie Commune
Nom de l'organisme 

gestionnaire
projet

financement sollicité par 

structure

financement accordé par 

structure

Alphonse Daudet Fontvieille 13990 CCAS de Fontvieille Développement des animations, sorties pour préserver l'autonomie et lutter contre l'isolement                         18 775,00 €                         18 770,00 € 

Atelier de prévention des chutes et de maintien de l'équilibre pour stimuler les facteurs moteurs de 

l'équilibre, maintenir l'autonomie et optimiser la marche

Atelier de stimulation thérapeutique et activité interactives via un support numérique

Atelier de sophrologie pour développer le bien-être

Arlesienne Graveson Fédération ADMR 13 Atelier prévention des chutes pour stimuler les facteurs moteurs de l'équilibre, maintenir l'autonomie et 

optimiser la marche

                        14 200,00 €                         14 200,00 € 

Atelier informatique pour rréduire la fracture numérique et maintenir le lien social

Ergonomie:  aménagement de l'environnement pour prévenir les chutes et développer des aides 

techniques de marche et de transfert

Ensouleïado Salon de Provence CCAS Aide à l'acclimation à la vie dans la résidence pour faciliter l'acceptation du nouveau lieu de vie                         18 100,00 €                         17 000,00 € 

Atelier écriture pour rompre la solitude et développer le lien social

Développement d'un programme de prévention santé et accompagnement psycho-social pour 

développer le bien-être et la relaxation

Atelier d'art floral pour travailler sa mémoire

Développer des activités de jeux pour favoriser les échanges

Korian les Restanques St Mitre les 

Remparts

Korian Atelier d'art-thérapie pour favoriser la créativité et la détente                         73 790,00 €                         50 000,00 € 

Atelier de poterie pour favoriser la créativité et la détente

Atelier musical pour favoriser la créativité et la détente

Atelier cuisine pour sensibilier au risque de dénutrition/déshydratation

Atelier floral pour favoriser la créativité et la détente

Activités extérieures pour rompre l'isolement

Atelier soins esthétique pour valoriser les personnes, leur redonner confiance

Atelier de médiation animale pour travailler les sens et la mémoire, développer la communication et 

les échanges

Activités culturelles (chant, théâtre, comédie, musique) pour développer le lien social

Atelier mémoire pour stimuler les facultés cognitives et rompre l'isolement

La Bastide des Calanques Cassis SAS le Bregadan Ateliers d'aquagym, de sophrologie, gymnastique douce, cours d'équlibre, marche à l'extérieur                         18 960,00 €                         12 470,00 € 

Atelier chorale

La Ben Vengudo Rognonas ATLAS atelier gymnastique douce pour développer le renforcement musculaire, maintenir l'équilibre                           2 640,00 €                           2 640,00 € 

Atelier de médiation animale pour renforcer l'estimer de soi, travailler sur sa mémoire, sa motricité, 

réduire l'anxiété

La Montagnette Barbentane Association la montagnette Développer un programme intergénérationnel  pour valoriser les résidents et développer le lien social                           9 410,00 €                           9 410,00 € 

atelier mémoire pour ralentir les pertes cognitives et repérer les fragilités

Atelier d'activité physique adaptée

La Seigneurie Marseille 9ème AFP Association des 

Foyers de Province

Atelier d'activités physiques adaptées pour travailler l'équilibre et la motricité                         11 824,00 €                         11 820,00 € 

Atelier de marche adaptée pour optimiser la musculature et maitriser les mouvements fondamentaux

Atelier d'équitation adaptée pour améliorer la posture, l'équilibre et développer le bien-être

Le Chatelier Marseille 15ème Fédération sud générations 

accueil

Atelier de gymnastique douce pour prévenir les chutes et travailler l'équilibre                         14 100,00 €                         14 100,00 € 

Atelier de psychomotricité et relaxation pour développer la conscience corporelle, repérer les fragilités 

et apaiser les états anxieux
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Atelier de psychothérapie pour réduire les angoisses et apprendre à maitriser les émotions négatives

Atelier de médiation musicale pour travailler sur la mémoire, la coordination et maintenir le lien 

social

Atelier de zoothérapie pour favoriser la communication, réduire les facteurs d'anxiété et contribuer au 

bien-être

Activités culturelles et art-thérapie pour favoriser la socialisation

Les Iris Raphele-les-Arles A ssociation Les Jardins de 

Raphèle

Atelier journal pour valoriser l'estime de soi et rompre l'isolement                           6 047,00 €                           6 040,00 € 

Médiation animale pour travailler la motricité et créer des espaces d'échanges

activités manuelles et de décoration pour travailler la motricité et favoriser l'estime de soi

Les Jardins de Mirabeau Les Pennes-

Mirabeau

Association le Foresta atelier gymnastique douce pour restaurer ou maintenir l'autonomie                           5 220,00 €                           5 220,00 € 

Atelier poterie pour développer l'imaginaire et stimuler les fonctions motrices

Les Terrasses de l'Etang Chateauneuf les 

Martigues

Medeos, M.Chayia Activité gymnastique et prévention des chutes pour conserver et améliorer les facultés cognitives, 

motrices, sociales; repérer les fragilités

                        13 370,00 €                         13 370,00 € 

Atelier mémoire pour maintenir les facultés cognitives

Atelier sophrologie pour développer le bien-être

Les Terrasses du Levant

ouverture en 2019

Marseille 12ème Medeos, M.Chayia Activité gymnastique et prévention des chutes pour maintenir l'autonomie et repérer les fragilités                         10 870,00 €                           8 300,00 € 

Atelier mémoire pour entretenir les facultés cognitives

Atelier de sophrologie pour développer le bien-être

Atelier d'art-thérapie pour développer les capacités cognitives, soulager l'anxiété et canaliser les 

troubles psycho-comportementaux

Les Terrasses Sausset Sausset les Pins Groupe Colisée Atelier prévention des chutes pour maintenir les facultés physiqueset améliorer l'équilibre                         14 562,00 €                         14 560,00 € 

Développement du lien social et de la citoyenneté via des ateliers intergénérationnels, des 

interventions culturelles…

Les Terrasses des Saintes Les Saintes Maries 

de la Mer

Associations les Terrasses 

des Saintes

Atelier individuel de réflexologie plantaire pour soulager les douleurs et le stress                         16 494,00 €                         16 490,00 € 

Atelier individuel d'osthéopathiepour maintenir les facultés physiques et traiter les restrictions de 

mobilité

Atelier de stimulation cognitive pour entretenir les capacits cognitives

Animation ludique et musicale pour développer le lien social

Les Magnolias des Carmes Marseille CCAS de Marseille Atelier de jardinage thérapeutique pour contribuer au bien-être, développer la créativité, maintenir le 

lien social

                          9 360,00 €                           9 360,00 € 

Atelier mémoire pour prévenir les risques liés au vieillissement

Atelier de training autogène, de visualisation guidée et de méditation de pleine conscience pour 

prévenir et évacuer l'anxiété et favoriser le bien-être

L'Escale du Panier Marseille CCAS de Marseille Atelier de jardinage thérapeutique pour contribuer au bien-être, développer la créativité, maintenir le 

lien social

                          9 360,00 €                           9 360,00 € 

Atelier mémoire pour prévenir les risques liés au vieillissement

Atelier de training autogène, de visualisation guidée et de méditation de pleine conscience pour 

prévenir et évacuer l'anxiété et favoriser le bien-être

Les Jardins du Vallon Marseille CCAS de Marseille Atelier de jardinage thérapeutique pour contribuer au bien-être, développer la créativité, maintenir le 

lien social

                          9 360,00 €                           9 360,00 € 

Atelier mémoire pour prévenir les risques liés au vieillissement

Atelier de training autogène, de visualisation guidée et de méditation de pleine conscience pour 

prévenir et évacuer l'anxiété et favoriser le bien-être
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La Roseraie de Saint Tronc Marseille CCAS de Marseille Atelier de jardinage thérapeutique pour contribuer au bien-être, développer la créativité, maintenir le 

lien social

                          9 360,00 €                           9 360,00 € 

Atelier mémoire pour prévenir les risques liés au vieillissement

Atelier de training autogène, de visualisation guidée et de méditation de pleine conscience pour 

prévenir et évacuer l'anxiété et favoriser le bien-être

Le Roy d'Espagne Marseille 8ème Entraide Atelier chant pour maintenir les capacités cognitives                         23 642,00 €                         23 640,00 € 

Atelier sophrologie pour activer l'estime de soi et développer la confiance en soi

Atelier de médiation animale pour faciliter l'expression de ses émotions, valoriser la personne et 

rompre l'isolement social

Les Jardins de Maurin Berre l'étang Entraide Atelier chant pour maintenir les capacités cognitives                         23 850,00 €                         23 850,00 € 

Atelier sophrologie pour activer l'estime de soi et développer la confiance en soi

Atelier de médiation animale pour faciliter l'expression de ses émotions, valoriser la personne et 

rompre l'isolement social

Les Pins Marseille 9ème Entraide Atelier chant pour maintenir les capacités cognitives                         27 000,00 €                         27 000,00 € 

Atelier sophrologie pour activer l'estime de soi et développer la confiance en soi

Atelier de stimulation olfactive et cognitive

Atelier d'art-thérapie pour développer la créativité et améliorer les capacités cognitives et sociales

Atelier de médiation animale pour faciliter l'expression de ses émotions, valoriser la personne et 

rompre l'isolement social

Lou Paradou Aix en Provence Entraide Atelier chant pour maintenir les capacités cognitives                         22 394,00 €                         22 390,00 € 

Atelier sophrologie pour activer l'estime de soi et développer la confiance en soi

Atelier de médiation animale pour faciliter l'expression de ses émotions, valoriser la personne et 

rompre l'isolement social

Le Jas de Bouffan Aix en Provence Entraide Atelier chant pour maintenir les capacités cognitives                         25 390,00 €                         25 390,00 € 

Atelier sophrologie pour activer l'estime de soi et développer la confiance en soi

Atelier de médiation animale pour faciliter l'expression de ses émotions, valoriser la personne et 

rompre l'isolement social

Atelier informatique pour améliorer les capacités cognitives et sociales

Le Mas de Sarret Saint Rémy de 

Provence

Entraide Atelier chant pour maintenir les capacités cognitives                         14 386,00 €                         14 380,00 € 

Atelier de médiation animale pour faciliter l'expression de ses émotions, valoriser la personne et 

rompre l'isolement social

Les Oliviers de Saint Jean Martigues Entraide13 Atelier chant pour maintenir les capacités cognitives                         25 818,00 €                         25 810,00 € 

Atelier sophrologie pour activer l'estime de soi et développer la confiance en soi

Atelier zoothérapie pour stimuler la mémoire, la motricité fine

Atelier de médiation animale pour faciliter l'expression de ses émotions, valoriser la personne et 

rompre l'isolement social

Les Romarins Marseille 13010 Medeos Atelier d'art-thérapie pour développer les capacités cognitives, soulager l'anxiété et canaliser les 

troubles psycho-comportementaux

                          8 000,00 €                           8 000,00 € 

Atelier mémoire pour entretenir les facultés cognitives

Atelier sophrologie pour développer le bien-être

Lou Mes de Maï Les Baux de 

Provence

Association des foyers de 

province

Activités physiques pour entretenir les facultés, repérer les fragilités et prévenir les troubles de 

l'équilibre

                        11 100,00 €                         11 100,00 € 

Atelier d'art-thérapie pour prévenir l'isolement social, repérer les fragilités, revaloriser les personnes

Atelier mémoire pour repérer les fragilités, stimuler la mémoire, développer la confiance en soi

Maison Paisible 
Chateaurenard 

13160

Association de la Maison 

Paisible

Atelier mémoire pour maintenir ses capacités cognitives                           2 388,00 €                           2 380,00 € 
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Atelier musical pour développer le lien social 

Sorties extérieures pour développer le lien social

Mazurka St Andiol Fédération ADMR 13 Atelier prévention des chutes pour stimuler les facteurs moteurs de l'équilibre, maintenir l'autonomie et 

optimiser la marche

                        10 510,00 €                         10 510,00 € 

Atelier informatique pour réduire la fracture numérique et maintenir le lien social

Ergonomie:  aménagement de l'environnement pour prévenir les chutes et développer des aides 

techniques de marche et de transfert

Atelier chant pour développer l'expression et la créativité, stimuler la concentration, travailler sa 

mémoire

Marcel Lyon Salon de Provence CCAS Aide à l'acclimation à la vie dans la résidence pour faciliter l'acceptation du nouveau lieu de vie                         13 020,00 €                         12 020,00 € 

Atelier écriture pour rompre la solitude et développer les liens sociaux

Développement d'un programme de prévention santé et accompagnement psycho-social pour 

développer le bien-être et la relaxation

Atelier d'art floral pour travailler sa mémoire

Développer des activités de jeux pour favoriser les échanges

Notre Maison Marseille 8ème Axantia Développement des projets d'accompagnement individualisés et de la coordination des ateliers                       110 487,00 €                         86 000,00 € 

Atelier d'ergothérapie pour repérer les fragilités et prévenir les risques de chute

Atelier de prévention des chutes pour maintenir l'équilibre psychomoteur

Atelier de gymnastique intellectuelle pour lutte contre la baisse d'estime de soi et rompre l'isolement

Atelier informatique pour maintenir le lien social et stimuler les fonctions cogntives

Atelier de culture littéraire pour favoriser le lien social et l'accès à la culture

Atelier de sophrologie pour diminuer l'anxiété et favoriser la détente et la relaxation

Atelier parole pour favoriser l'expression libre et maintenir une vie relationnelle

Atelier d'art-thérapie pour favoriser l'expression et la redynamisation corporelle et psychique

Mise en œuvre d'activités individualisées par différents professionnels (psychologue, sophrologue, art-

thérapeute)

Pierre Vigne Eyragues Association Pierre Vigne Activités diverses de prévention de la perte d'autonomie (atelier musical, art-thérapie , gym douce…)                         10 000,00 €                         10 000,00 € 

Sans Souci Aix-en-Provence

Centre communal d'action 

sociale 

Intégration des orientations thérapeutiques dans le projet de vie par l'interventiond 'une 

psychomotricienne

                        28 477,00 €                         28 470,00 € 

Adapation des séquences collectives et individuelles d'animation aux besoins des résidents

St Jean du Puy Trets Atlas Ateliers individuels et collectifs de prévention des chutes par des activités physques adaptées, ateliers 

sur la nutrition et ateliers ergothérapie

                        88 547,00 €                         61 800,00 € 

Atelier gym douce pour renforcer le tonus musculaire, développer la confiance et travailler sur la 

relaxation

Atelier informatique pour maintenir les facultés mentales et le lien social

Elaboration et mise en œuvre des projets de vie personnalisés

Formation des personnels projets de vie personnalisés

Ateliers de chant pour développer le bien-être, la mémoire et développer le lien social

Formation repérage précoce de la perte d'autonomie pour savoir identifier les risques de perte 

d'autonomie et adapter ses pratiques

Les Taraïettes Aubagne CCAS Aubagne Atelier yoga du rire pour réduire les risques de dépression et favoriser le bien-être                         17 030,00 €                         17 030,00 € 

Atelier socio-esthétique pour valoriser l'image de soi et développer le bien-être

Atelier de création d'un jardin partagé et collaboratif pour maintenir le lien social, les échanges

Mobil'Age: création d'un dispositif de déplacements accompagnés pour entretenir la moblité et lutter 

contre l'isolement

Fête des 40 ans de la résidence pour favoriser le lien social
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Villa Mirabeau Les Pennes-

Mirabeau

Association St Andre Atelier poterie pour développer l'imaginaire et stimuler les fonctions motrices                         13 400,00 €                         13 400,00 € 

Atelier de gymnastique douce

Atelier chant pour améliorer la capacité respiratoire et la mémoire

Atelier de réflexologie plantaire pour une meilleure santé et bien-être

                      761 241,00 €                       675 000,00 € 
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